
 

 

Apoyo en educación especial: 
Pasos para determinar la elegibilidad 
 

Determinar si un estudiante cumple con los requisitos para recibir servicios de educación 
especial implica un proceso de evaluación estructurado que se rige por las normas federales y 
estatales. Las escuelas públicas, tanto las del distrito como las chárter, deben tener en cuenta 
tres criterios clave para determinar la elegibilidad. 

1. ¿El estudiante cumple con los requisitos de alguna de las 13 categorías de 
discapacidad reconocidas en la educación especial? 
Estas categorías son: 

• Autismo 

• Sordoceguera 

• Retraso en el desarrollo 

• Discapacidad emocional y conductual 

• Discapacidad auditiva/sordera 

• Discapacidad intelectual 

• Discapacidades múltiples 

• Discapacidad ortopédica 

• Otro problema de salud 

• Discapacidad específica del aprendizaje (SLD) 

• Trastorno del habla y del lenguaje (antes 
trastornos de la comunicación) 

• Lesión cerebral traumática (TBI) 

• Discapacidad visual (incluida la ceguera) 
 

Para obtener más detalles sobre cada categoría, visite el sitio web de Utah State Board of 
Education. 

 

2. ¿La discapacidad afecta el aprendizaje del estudiante y su participación en las 
actividades escolares? 

La elegibilidad también depende de si las necesidades de aprendizaje específicas del 
estudiante afectan su participación en las actividades del aula, su progreso en el plan de 
estudios general o su participación en las actividades escolares cotidianas. 

3. ¿El estudiante necesita servicios de educación especial para lograr un buen 
desempeño escolar? 

Por último, el equipo escolar determinará si el estudiante necesita una instrucción y unos 
servicios diseñados especialmente para atender sus necesidades específicas y ayudarle a 
lograr un buen desempeño escolar. El equipo escolar evalúa si estas necesidades suponen un 
obstáculo para el aprendizaje o la participación en las actividades habituales del aula. 
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Para obtener más orientación, póngase en contacto con el Utah Parent Center:  

Teléfono: 1-800-468-1160 | Correo electrónico: info@utahparentcenter.org 
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