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عندما یتمثل ھدفك في سلامة الأسلحة   
 بصورة آمنة الناریة وتخزینھا 

  

یمكنك فعلھ عندما یواجھ أحد أفراد عائلتك    أكثر شيء آمن إن   
 أسلحتك الناریة خارج منزلك.   خطرًا متزایدًا للانتحار ھو تخزین

  

 
 

بشأن ما یمر بھ  الفیدیو القصیر  أولاً، شاھد ھذا
   . حمایة طفلكالشباب وكیف یمكنك المساعدة في 

 
 

بمساعدة معالج وخبیر التخطیط للسلامة  بعد ذلك، تعرف على 
   في الأسلحة الناریة لجعل منزلك آمناً. 

 
 

یساعد  . الوسیلة الأكثر شیوعًا للانتحارتعد الأسلحة الناریة ھي 
إبقاء الأسلحة الناریة بعیدًا عن الأشخاص الذین یمرون بأزمات  
نفسیة في إنقاذ أرواحھم. احمِ المراھقین وساعد في منع حالات  

الانتحار من خلال الاحتفاظ بالأسلحة والذخیرة في خزائن مغلقة  
شاھد ھذا  بإحكام أو نقلھا إلى خارج المنزل لحین تجاوز الأزمة. 

للاطلاع على مثال یوضح كیف تساھم سلامة الأسلحة في  الفیدیو 
 حمایة الأرواح.

  

 
 

لمعرفة  للتوعیة ضد الانتحار LiVe Wellتدریب احصل على 
المزید حول الوقایة من الانتحار والأدوات التي تحتاجھا للتحدث 
عن ھذه القضیة والمساعدة في إنقاذ الأشخاص الذین یعانون من  

للتفكیر في الانتحار وتمكینھم من الوصول إلى  أزمة قد تدفعھم 
 الموارد التي یحتاجون إلیھا. 

    الإنجلیزیة 

 
  الإسبانیة 
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  خیارات التخزین الآمن خارج المنزل ما یلي: تتضمن   

اتصل بأحد أفراد العائلة أو  أحد أفراد العائلة أو الأصدقاء الموثوق بھم:
الأصدقاء. لن یحافظ ذلك على سلامتك وسلامة أحبائك فحسب، بل سیوفر لك  

 دعمًا إضافیاً لإدارة ھذا الفترة الصعبة.
اتصل بمسؤولي إنفاذ القانون المحلیین لفھم  جھات إنفاذ القانون:

 الإجراءات المُتبعة لتسلیم الأسلحة الناریة إلیھم وكیفیة استعادتھا لاحقاً.
تحتوي بعض المرافق   التخزین خارج المنزل في مرافق التخزین الذاتي:

على صنادیق إیداع وخیارات تخزین أصغر إذا كنت ترغب في تخزین 
المسدسات، بینما قد تحتاج إلى مساحة أكبر إذا كنت تمتلك بنادق صید أو 

 بنادق كبیرة.
 تقدم بعض المرافق خیارات تخزین. میادین الرمایة أو متاجر الأسلحة:

اتصل بھا مسبقاً للتحقق من ذلك. یمكنك أیضًا إحضار سلاحك الناري (أسلحتك الناریة) لتنظیفھ 
 وصیانتھ، مع إبقائھ لدیھم لحین انخفاض مستوى الخطر. 

تحتفظ العدید من محلات الرھن بأسلحتك الناریة إما كرھن أو مقابل رسوم  محلات الرھن:
 بسیطة. اتصل مسبقاً بمحل الرھن المحلي للتحقق من الأمر.

 

لا ما الخیارات التي 
 ینُصح بھا؟ 

 لا ینُصح بإخفاء الأسلحة الناریة:
غالباً ما یعرف أفراد العائلة الأماكن 

 التي تخفي بھا أغراضك. 

إذا   لا ینُصح بعدم اتخاذ أي إجراء:
كان لدى أحد أفراد منزلك أفكار أو 

خطط انتحاریة أو محاولات انتحار، 
یرجى اتخاذ الأمر على محمل الجد؛ 

اجعل منزلك آمناً عن طریق تغییر  
رموز خزائنك واتباع ھذه التوصیات 

 وغیرھا من توصیات السلامة.

 

بإمكانك تخزین الأسلحة خارج المنزل، فإلیك أفضل خیارات   لم یكنإذا  
 التخزین داخل المنزل:

تعد خزائن  تخزین سلاحك الناري في خزانة أسلحة أو صندوق قفل مخصص لتخزین الأسلحة الناریة: 
الأسلحة خیار التخزین الأكثر أماناً في المنزل. قم بقفل الأسلحة الناریة التي تم إفراغھا من الذخیرة 

باستخدام قفل سلاح على شكل كابل، ثم قم بإزالة القادح وخزنھ بطریقة آمنة، مع تغییر الرموز والاحتفاظ  
"كلمات مرور العائلة" لخزائن الأسلحة، لذا یوصى بالمفاتیح في مكان آمن. غالباً ما یعرف أفراد العائلة 

 بتحدیثھا لمزید من الأمان.

قم بإزالة الذخیرة مؤقتاً  تخزین الذخیرة مؤقتاً خارج المنزل:
من منزلك أو احتفظ بھا في مكان مغلق منفصل عن الأسلحة 

نة بشكل آمن.   الناریة المخزَّ

 أقفال الزناد والأقفال على شكل كابل:
رغم أن أقفال الزناد والأقفال على شكل كابل لا تعد آمنة  

 مثل 
خیارًا  الاحتفاظ بالأسلحة في خزانة آمنة، إلا أنھا تبقى 

أفضل من عدم قفل الأسلحة على الإطلاق. بالإضافة 
إلى ذلك، یمكن استخدامھا مع خزانة الأسلحة لتعزیز  

 الحمایة.

 إزالة أحد المكونات الرئیسیة 
 قم بإزالة القادح أو الزلاقة  للسلاح الناري:

أو أي مكون أساسي آخر وامنحھ لأحد أفراد العائلة أو الأصدقاء 
 لحین تجاوز مرحلة الخطر. لیحتفظ بھ 

إذا كنت تعاني أنت أو شخص تعرفھ من أزمة نفسیة، یرجى   
  988الاتصال بالرقم 

 
 

 الخیارات الأخرى 

 

لأداة دعم القرار   سلامتك ھي أولویتنا القصوى. یمكن
أن تساعدك على اتخاذ القرارات المتعلقة   المجانیة السریة

بتقیید الوصول مؤقتاً إلى الأشیاء التي تشكل خطرًا  
محتملاً مثل الأسلحة الناریة أو الأدویة أو الأدوات الحادة  

 أو غیرھا من الأدوات المنزلیة.

 

    
 


